des stdndigen Wandels durch Bedingungen begleitet wird.
Dies gilt sowohl fiir das Heranreifen in unserer spirituellen
Praxis als auch fiir alles, was wir in unserem Leben erfahren.
Corona-bedingt wird dieser Kurs online tiber Zoom stattfinden.
Angemeldete erhalten den Zugangslink vor dem Kurs.

Kursleiterin: Dr. Tina Draszczyk ist Tibetologin, Dharma- und
Achtsamkeitslehrerin. |hren Zugang zu buddhistischer Praxis
fand sie Ende der 70er Jahre. Seit den friihen 80er Jahren
lernte und praktizierte sie u.a. unter der Anleitung von Shamar
Rinpoche (1952-2014) fiir den sie auch wiederholt Gbersetzte.
Von 1992 bis 2005 vertiefte sie ihre buddhistischen Studien im
Karmapa International Buddhist Institute (K.I.B.l.) in Neu-Delhi
und war dort als Ubersetzerin titig. Sie promovierte im Bereich
Tibetologie und Buddhismuskunde an der Universitdt Wien
und betreut das Kagyl Sangha-Zentrum in Wien.

Kurszeiten: Fr., 04. Dez., 19.30 — ca. 21.00 Uhr, Sa., 05. Dez.,
16.30 —ca. 18.00 und 19.30 — ca. 21.00 Uhr

Kursgebiihr fiir den ges. Kurs: € 40 (erm. € 32).

Stupa zu Ehren des hier am 11.06.2014 verstorbenen Kiinzig
Shamar Rinpoche, einem der héchsten Lehrer des Tibetischen
Buddhismus und dem Begriinder der Bodhi Path Organisation.

Gut zu wissen

Hinweis: Spenden an die Dharma-Lehrer/innen

Die Kursgebiihren beinhalten nicht die Unterstiitzung flr
die Dharma-Lehrer. Es ist Ublich, sie durch freiwillige
Spenden zu unterstiitzen, als Zeichen der Wertschatzung
und Dankbarkeit fir die Vermittlung der kostbaren
buddhistischen Belehrungen.

Information fiir Hausgaste

Die Ubernachtung im Haus ist nur in Verbindung mit
Vollpension moglich. (Preise pro Person und Nacht: im
Einzelzimmer € 25, im Doppelzimmer € 20, im 5-
Bettzimmer €15 und im Schlafsaal €12). Vollpension pro
Tag € 22 (fiir drei Mahlzeiten). Wir bitten unsere Gaste
um ca. 1 Stunde Mithilfe am Tag, damit ein guter
Kursablauf fur alle gewahrleistet ist.

Retreat

Es gibt die Moglichkeit, hier kiirzere oder langere
Zurickziehungen durchzufiihren. Auch kann man fir
einige Wochen ein Halb-Retreat machen, d.h. aktive
Mithilfe im Zentrum mit Dharma-Praxis kombinieren. Die
Bedingungen hierfiir kdnnen individuell vereinbart
werden.

Unterstiitzung / ErmaRigung

Fir die Gewadhrleistung des Kursbetriebes und das
Aufrechterhalten des Zentrums sind wir auf Spenden
und Unterstlitzung angewiesen. Jeder Beitrag, aktiv
oder/und finanziell ist herzlich willkommen. Die
Fordermitgliedschaft ist ab € 19 pro Monat maoglich,
womit alle Kurse zum ermaRigten Preis besucht werden
konnen. Als gemeinnltziger Verein kodnnen wir
Spendenbescheinigungen ausstellen.

Spendenkonto Bodhi Path Zentrum e.V.
IBAN: DE91 4306 0967 7901 8966 00

RegelmaRiges Angebot:
Mittwoch 19.00-19.45 Uhr Einfiihrung fiir Anfanger
20.00-20.45 Uhr Stille Meditation

Donnerstag  20.00-20.45 Uhr Stille Meditation und anschl.
Buchgruppe zum gemeinsamen Reflektieren

Diese Angebote sind kostenlos und offen fiir alle.

Bodhi Path — Buddhistisches Zentrum e.V.
77871 Renchen-Ulm | Kaierstr. 18 | Tel 07843-7232
info@bodhipath-renchen-ulm.de
www.bodhipath-renchen-ulm.de
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SEPT./OKTOBER
Mi, 30. Sept. — So, 04. Okt.

Lama Jungne

Dharma Studienkurs - online

In diesem 5. Teil der aufbauenden Kursreihe iiber die
Grundlagen des Dharma wird das Studium des wichtigen
Textes von Gampopa ,Juwelenschmuck der Befreiung’
weitergefiihrt. Dieser Text erklart die wichtigsten Belehrungen
des Buddha. Erklarungen, Fragen & Antworten, Gruppen-
arbeit, Kontemplation und Praxis wechseln sich ab. Das
Studienprogramm vermittelt einen schrittweisen Zugang zum
Dharma und ist offen fiir alle Interessierten!

Lama Jungne ist eine deutsche Dharma-Lehrerin und enge
Schiilerin von Jigme Rinpoche, dem sie bereits 1994 begegnet
ist. Sie absolvierte zwei traditionelle 3-Jahresretreats und
widmete sich dem Studium der buddhistischen Philosophie
und der Meditationspraxis. Seit Jahren ist sie aktiv als
Ubersetzerin von Jigme Rinpoche im deutschsprachigen Raum
und unterrichtet selbst in vielen Zentren in Europa.

Kurszeiten Lama Jungne: Do, 09.04., 15 Uhr - MO, 13.04.
Kostenbeitrag fiir den gesamten Kurs: € 110 (erm. € 90)
Kurssprache: Deutsch und Englisch

Sa, 10. Okt., 10-16 Uhr

Haus- und Gartentag
mit Praxis

Wir freuen uns iber Unterstiitzung bei der Gartenpflege um
den Stupa Platz herum, bei den Rosen, Beeten und Terrassen.
Alle Helfer*innen sind herzlich willkommen, sich daran zu
beteiligen, mit uns gemitlich Mittag zu essen und zu
praktizieren. Wir beginnen um 10 Uhr mit der Chenresig Praxis,
die wir bis zur Mantra Phase machen. Diese Ausrichtung
wollen wir wahrend unserer Aktivitat aufrechterhalten und
beenden unseren Einsatz um spatestens 16 Uhr mit dem
letzten Teil der Praxis. Eine kurze Anmeldung hilft uns bei der
Planung. Vielen Dank.

Zeiten: 10 Uhr, 12.30—ca. 14 Uhr Mittagspause, ca. 15.30
Praxis und Ende

NOCH OKTOBER

& Fr,30.-Sa, 31. Okt.

Karma Trinlay Rinpoche
online Kurs

Mandala-Gaben

Trinlay Rinpoche gibt hiermit seinen 3. Kurs Uber die
vorbereitenden Ubungen (Ngdndro), diesmal zum Thema
Mandala Gaben, dem 3. Teil dieser Ubungen. Hier geht es um
eine sehr effektive Praxis von GroRzligigkeit, mit deren Hilfe
Verdienst und Weisheit gleichzeitig angesammelt werden
koénnen, die beiden Hauptbedingungen auf dem Weg zum
Erwachen. Corona-bedingt findet dieser Kurs online Uber
Zoom statt. Den Zugangslink erhalten Angemeldete rechtzeitig
vor dem Kurs.

Trinlay Rinpoche wurde vom 16. Gyalwa Karmapa als
Wiedergeburt eines wichtigen buddhistischen Lehrers
erkannt. Er hat ein traditionelles Training fiar Tulkus
durchlaufen und an westlichen Universitaten studiert. Er gilt
als die erste westliche Wiedergeburt eines Lamas der Karma
Kagyu Schule und unterrichtet in Asien, Europa und Amerika.

Kurszeiten: Fr 20 Uhr, Sa 10-12 Uhr und 15-17 Uhr
Kostenbeitrag fiir den gesamten Kurs: € 40 (ermaRigt € 32)
Kurssprache: Englisch mit deutscher Ubersetzung

NOVEMBER
So, 01. Nov., 10 Uhr

Karma Trinlay Rinpoche

online Vortrag
Buddhist sein - was heilt das?

Trinlay Rinpoche wird darlegen, um welche Art von Haltung,
Ausrichtung und Bestrebung es auf dem buddhistischen Weg
geht, worauf es besonders ankommt und was das Ziel ist.
Dieser Vortrag st flir neu Interessierte ebenso
empfehlenswert wie fir mit dem Buddhismus bereits
Vertraute.

Der Kurs muss Corona-bedingt leider online per Zoom
stattfinden. Der entsprechende Zugangslink wird den
angemeldeten Teilnehmer*innen rechtzeitig vor Beginn des
Vortrags zugeschickt.

Trinlay Rinpoche wurde vom 16. Gyalwa Karmapa als
Wiedergeburt eines wichtigen buddhistischen Lehrers
erkannt. Er hat ein traditionelles Training fir Tulkus
durchlaufen und an westlichen Universitaten studiert. Er gilt
als die erste westliche Wiedergeburt eines Lamas der Karma
Kagyu Schule und unterrichtet in Asien, Europa und Amerika.

Termin: Sonntag, 01. November, 10 Uhr

Organisationsbeitrag: € 15 (ermafigt: € 12)

NOCH NVEMBER
Lo | Sa, 14. Nov., 10-16 Uhr

Haus- und Gartentag
mit Praxis

Wir freuen uns Uber Unterstiitzung bei der Gartenpflege,
speziell jetzt, um alles winterfest zu machen. Alle Helfer*innen
sind herzlich willkommen, sich daran zu beteiligen, mit uns
gemdutlich Mittag zu essen und zu praktizieren.

Wir beginnen um 10 Uhr mit der Chenresig Praxis, die wir bis
zur Mantra Phase machen. Diese Ausrichtung wollen wir
wahrend unserer Aktivitdt aufrechterhalten und beenden
unseren Einsatz um spatestens 16 Uhr mit dem letzten Teil der
Praxis. Eine kurze Anmeldung hilft uns bei der Planung. Vielen
Dank.

Zeiten: 10 Uhr, 12.30—ca. 14 Uhr Mittagspause, ca. 15.30
Praxis und Ende

DEZEMBER

Fr, 04. - Sa, 05. Dez.

Dr. Tina Draszczyk

online Kurs:

| 4 Das Entstehen in Abhadngigkeit

Vortrag — Kontemplation/Meditation — Austausch

Das sog. Entstehen in Abhdngigkeit ist ein Kernthema des
Buddhismus. Der Buddha lehrte: ,Wer das Entstehen in
Abhéangigkeit vollkommen erfasst, erfasst den Dharma. Wer
den Dharma erfasst, erfasst den Buddha-Zustand“. Er
verdeutlichte, wie wichtig es sei zu verstehen, dass und wie
Ursachen zu Wirkungen heranreifen und dass dieser Prozess



