Jahrzehnten das buddhistische Zentrum Dhagpo
Kagyu Ling in Frankreich, dem europaischen Hauptsitz
von Thaye Dorje, Seiner Heiligkeit, dem 17. Gyalwa
Karmapa, dessen Generalsekretar Rinpoche ist. Seit
Shamar Rinpoche 2014 hier gestorben ist, hat Jigme
Rinpoche auch die Zustandigkeit fur die weltweiten
Bodhi Path Zentren inne.

Kursgebuhr: Regular 95€ « ErmaBigt 75€
Online-Teilnahme buchbar

November

Donnerstag, 6. - Sonntag, 9. November

Dr. Tina Draszczyk:
Retreat zum Geistestraining (Lojong)

Das Geistestraining (tib. Lojong) ist eine ‘_

Praxis, durch die sich unser wahres Wesen, unsere
Buddha-Natur, entfalten kann. Der Grund dafur ist, dass
diese Ubung die zentralen Themen unseres Weges um-
fasst: das Entwickeln von liebender Gute, Mitgefuhl,
innerer Ruhe und tiefer Einsicht in die Natur des G
eis-tes. Lojong ist eine Praxis fur das gesamte Leben
und besteht im Wesentlichen darin, die Verbundenheit
allen Seins zu erleben. Mit diesem Kurs setzen wir
unsere Praxis des Mahayana-Geistestrainings nach
Shamar Rinpoches Anleitungen fort. Nach einem kurz-
en Ruckblick auf die bisherigen Inhalte widmen wir uns
dem nachsten Abschnitt: Wandle Schwierigkeiten in
den Pfad des Erwachens um. Dabei befassen wir uns
insbesondere mit den dazugehorigen Merkspruchen
und ihrer Anwendung im Alltag. Willkormmen sind
sowohl| Neueinsteiger*innen als auch erfahrene
Praktizierende!

Dr. Tina Draszczyk ist Tibetologin, Dharma- und Acht
samkeitslehrerin. Sie fand bereits Ende der 70er Jahre
Zugang zu buddhistischer Praxis, die sie fortan lernte
und praktizierte. Von 1992 bis 2005 vertiefte sie ihre
buddhistischen Studien im Karmapa International
Buddhist Institute (K.I.B.l.) in Neu-Delhi und war dort als
Ubersetzerin tatig. Sie promovierte im Bereich
Tibetologie und Buddhismuskunde an der Universitat
Wien. In ihrer akademischen Tatigkeit widmet sie sich

seit vielen Jahren dem Zusammenspiel zwischen
buddhistischer Philosophie und Meditation und hat
zahlreiche Publikationen dazu veroffentlicht. Sie
betreut das Karma Kagyu Sangha-Zentrum in Wien
und unterrichtet, von Shamar Rinpoche dazu
autorisiert, in den Bodhi Path Zentren in Europa.

Kursgebihr: Regular 110€ « ErmaBigt 90€
Online-Teilnahme buchbar

Samstag, 15. November * 10.00 - 16.30 Uhr

Haus- und Gartentag

Details siehe 18. Oktober

Freitag, 21. - Sonntag, 23. November

Trinlay Rinpoche:
Vollkommenheit der Weisheit

Entdeckung des hdchsten Ziels der
buddhistischen Praxis: die direkte Verwirk-
lichung der Realitat durch die Vollkommenheit der
Weisheit. Diese Art der Weisheit befreit uns von der
durch Unwissenheit entstehenden Tauschung und dem
daraus resultierenden Leiden. Mit diesem Kurs lasst
Rinpoche uns Bodhicitta, die zwei Wahrheiten (relative
und absolute) und die transformative Praxis von
Einsichtsmeditation erforschen.

Karma Trinlay Rinpoche wurde vom 16. Cyalwa Karma-
pa als Wiedergeburt eines wichtigen buddhistischen
Lehrers der Karma Kagyu Schule erkannt. Er hat ein
traditionelles Training fur Tulkus durchlaufen und auch
an westlichen Universitaten studiert. Er unterrichtet in
Asien, Europa und Amerika. U.a. leitet er auch das Bodhi
Path Instructor Training in Renchen-Ulm. Rinpoche lebt
mit seiner Familie in der Dordogne, Frankreich.

Kursgebuhr: Regular 75€ * ErmaBigt 60€
Online-Teilnahme buchbar

@ bodhipath_renchen_ulm

n Bodhi Path, Renchen-Ulm

RENCHEN-ULM

BODHI PATH




RegelmaBiges Angebot
» kostenlos und offen fur alle

Montag 18.00 - 18.45 Uhr Chenresig-Praxis,
auch online

Dienstag 19.00 - 20.00 Uhr Mahakala Puja

Mittwoch 19.00 - 19.45Uhr Meditation fur Anfanger
20.00 - 20.45 Uhr Stille Meditation,
auch online

kursfreier 11.00 - 12.00 Uhr 35-Buddha Praxis und
Sonntag Guru Yoga zu Shamar
Rinpoche

Gut zu wissen

* Spenden an die Dharma-Lehrer*innen *

Die KursgebuUhren beinhalten nicht die Unterstutzung fur die
Lehrenden. Es ist Ublich, sie durch freiwillige Spenden zu
unterstltzen - als Zeichen der Wertschatzung und Dankbarkeit
flr die Vermittlung der kostbaren buddhistischen Belehrungen.

* Informationen fiir Hausgaste *

Die Ubernachtung im Haus ist nur in Verbindung mit
Vollpension méglich (Preis/Nacht: Einzelzimmer 25€ -
Doppelzimmer 20€ -« 5-Bettzimmer 15€ -+ Schlafsaal 12€).
Vollpension/Tag 22€. Wir bitten unsere Gaste um ca. 1 Stunde
Mithilfe am Tag - flr einen guten Kursablauf fur alle.

* Retreat °

Es gibt die Moglichkeit, klrzere oder langere Zurlckziehungen
bei uns durchzufUhren. Auch kann man fur einige Wochen ein
Halb-Retreat machen, d.h. aktive Mithilfe im Zentrum mit
Dharma-Praxis kombinieren.

Die Bedingungen konnen individuell vereinbart werden.

* Unterstitzung / ErméaBigung ©

Fur die Gewahrleistung des Kursbetriebes und das
Aufrechterhalten des Zentrums sind wir auf Spenden und
UnterstUtzung angewiesen. Jeder Beitrag, aktiv oder/und
finanziell ist herzlich willkornmen. Die Fordermitgliedschaft ist
ab 19€/Monat moglich, womit alle Kurse zum ermafBigten Preis
besucht werden kéonnen. Als gemeinnutziger Verein konnen
wir Spendenbescheinigungen ausstellen.

Spendenkonto Bodhi Path Zentrum e.V.
IBAN: DE91 4306 0967 7901 8966 00

Bodhi Path - Buddhistisches Zentrum e.V.
Kaierstr.18 « 77871 Renchen-Ulm « Tel 07843-7232
info@bodhipath-renchen-ulm.de
www.bodhipath-renchen-ulm.de

Oktober

Freitag, 10. - Samstag, 12. Oktober

Lama Jampa Thaye:

Namshe/Yeshe - Unterscheidung
von gewdéhnlichem Bewusstsein und
Weisheit, 6. Teil

Lama Jampa Thaye gibt hier den sechsten Teil seiner
Kursreihe Uber die Unterscheidung von Bewusstein

und ursprunglicher Weisheit, gemaf3 dem entsprechen-
den Text vom 3. Karmapa Rangjung Dorje. Dieser Text
ist einer der wichtigsten in der KagyUu Tradition und hilft
uns, den Unterschied zwischen gewohnlichem, vers-
chleiertem Bewusstsein und urspringlicher Weisheit
zu verstehen. Lama Jampa Thaye orientiert sich hier an
dem Kommentar The Lamp that dispels Darkness, den
einer seiner beiden Hauptlehrer, Karma Thinley Rin-
poche, zum Text des 3. Karmapa verfasst hat. Es geht
nun um die Sichtweise im Mahayana.

Lama Jampa Thaye ist ein Gelehrter und Meditations-
meister, ausgebildet in sowohl der Sakya als auch der
Karma Kagyu Tradition. Er wurde von seinen beiden
Hauptlehrern, Karma Thinley Rinpoche und SH Sakya
Trizin zum Lama ernannt und unterrichtet seit 1988.
Bereits 1974 wurde er von SH, dem 16. Gyalwa Karmapa
in den Karma Kagyu Trust in UK einberufen und schon
seit vielen Jahren gehort er zu den Dozenten am KIBI in
Neu-Delhi. Er wurde von Shamar Rinpoche personlich
gebeten, hier zu unterrichten.

Kursgebihr: Regular 75€ < ErmaBigt 60€
Online-Teilnahme buchbar

Samstag, 18. Oktober ¢« 10.00 - 16.30 Uhr

Haus- und Gartentag

Herzlich willkommmen an alle, die Lust
haben, in Haus und Garten zu helfen!
Wir beginnen um 10 Uhr mit der Chenresig
Praxis, die wir bis zur Mantra-Phase machen, und um
ca. 16.00 Uhr beenden wir die Praxis. Interessierte
treffen sich danach zum Austausch. Mittags machen
wir eine gemutliche Mittagspause mit einem
vegetarischen Menu (Selbstkosten 5€). Eine vorherige
Anmeldung hilft uns bei der Planung - vielen Dank.

Sonntag, 17. Oktober ¢ 18.30 Uhr

Online-Studienreihe mit den
Bodhi Path Instructors, Teil 33:
Gampopa: Schmuck der Befreiung

Fortsetzung und Ende der Studienreihe Uber

den Text Der kostbare Schmuck der Befreiung von
Gampopa mit den Bodhi Path Instructors. Neben der
Praxis von Meditation sind Studium und Kontempla-
tion wesentlich fur die Entwicklung auf dem buddhis-
tischen Pfad. Die Bodhi Path Instructors haben
hiermit ein Uber ca. 2 Jahre laufendes Online-Studien-
programm angeboten, das eine gute erste Grundlage
fUr das Verstandnis des buddhistischen Weges
darstellt. Die Studienbasis hierfur ist Der kostbare
Schmuck der Befreiung von Gampopa, ein Text, der
den gesamten Weg zum Erwachen darlegt. Dieser
komplexe Text wird in zuganglicher Form prasentiert
mit der anschlieBenden Moglichkeit fUr Reflektion
und Austausch.

Die Teilnahme ist kostenfrei.

Freitag, 24. - Sonntag, 26. Oktober

Lama Jigme Rinpoche:
Chenresig-Retreatkurs

Mit groBer Freude kindigen wir die Fort- ’
setzung der von Lama Jigme Rinpoche im Januar 2020
begonnenen Kursreihe zur Chenresig Praxis an!

Wie jedes Mal wird auch dieser Kurs Praxis- und
Studieneinheiten beinhalten, letztere gemafi dem Text
von Mipham Rinpoche Das Tor zum Verstdndnis eines
Pandita. (Das Buch ist in unserem Shop erhaltlich)
Dieser Kurs ist fur alle geeignet, die die Praxis zum
Buddha des Mitgefuhls kennen und sie gern vertiefen
mochten und gleichzeitig offen sind fur das o.g9. Thema.
Rinpoche wird weitere, vertiefende Erklarungen zur
Praxis geben und Zeit zur Klarung von Fragen
gewahren.

Lama Jigme Rinpoche wurde direkt von Seiner
Heiligkeit, dem 16. Cyalwa Karmapa ausgebildet, mit
dem er seine gesamte Jugend verbracht hat. Nach
dessen Tod wurde Jigme Rinpoche Karmapas
Reprasentant in Europa. Rinpoche leitet bereits seit
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